[bookmark: _GoBack]湖南石油化工职业技术学院2025年体育特长生
高职单招方案
为进一步推进我校体育、艺术后备人才的培养，规范特长生的招生工作，根据湖南省教育厅《关于做好湖南省2025年高职（高专）院校单独招生工作的通知》（湘教通〔2024〕271号）有关要求，结合学校实际，特制订本方案。
一、招生项目与计划
我校体育特长生招生计划严格按照湖南省教育厅有关规定执行，计划总数5人。具体项目计划如下：
	项目
	性别要求
	计划数

	田径
	男子

	5

	
	女子
	


二、报考条件
1.符合我省2025年普通高考（含对口招生考试）报名条件并已参加高考报名；
2.原则上须近三年获得市州级相关体育比赛个人比赛前6名，集体比赛前6名的主力队员；或具备运动员二级证书的考生。
3.所获成绩及奖项限于报所对应的专业项目。
三、报考流程
1、参加全省单招统一报考。
2、报考时间：2025年2月18日8:00开始，至2月25日17:00结束。
四、资格审查
学生在2025年2月18日8:00至2月22日8:00期间，将近三年比赛获奖证书、国家二级运动员证书等相关证明材料的原件以及复印件，由本人当面提交至我校人文学院体育教研室进行审核。审核通过后方可取得体育特长生报考资格，未通过的考生只能报考我校普通类别单招。
五、现场确认
[bookmark: _Hlk92982592]取得体育特长生报考资格的考生，请于2025年2月22日9:00-12:00，在我校专项测试开始前，进行现场确认。确认要求：考生需携带本人身份证原件。
六、专项测试
1.测试时间及地点。我校体育特长生专项测试安排在2025年2月22日14:00开始，具体测试地点为：学校田径场。
2.测试流程及方式。详见体育特长生测试方案。
3.各项目的测试内容及要求如下：中职或往届类别考生需参加我校组织的文化素质测试，体育特长生测试内容见体育特长生测试方案。
七、合格考生名单确定与公示
1.我校体育专项测试成绩合格标准为≥220分，取得合格资格的考生参与后续录取，未取得合格资格的考生不能录取为特长生。
2.合格标准及取得合格资格考生名单将于2月23日在我校官方网站予以公布。
八、录取原则
1.体育特长生可选择我校高职单招任意一个招生专业，我校将根据考生所填报项目按照分数优先、遵循志愿的原则进行录取。
2.综合成绩计算方式：综合成绩=文化素质测试成绩+专项测试成绩。文化素质测试总分为300分，专项测试成绩总分为300分。
3.录取办法：严格按照专业小项的计划数，依据取得合格资格考生的综合成绩从高分到低分进行排序录取，生源不足时，则转为录取普通类单招考生。
4.未被录取为体育特长生的考生，不能以普通类考生身份参加考试及录取。
九、入校复查
新生入学后3个月内，学校按照招生政策规定对新生报名资格、身心状况、录取手续及程序、录取资格、优惠资格及相关证明材料等进行复查复核。对复查复核发现的问题，学校将集中研究处理，凡属弄虚作假者，一经查实，取消其入学资格。对于弄虚作假情节严重或涉嫌冒名顶替上大学的，移送相关部门调查处理。
十、监督机制
我校纪检监察处对特长生招生考试工作进行全程监督，如发现我校特长生招生工作存在违纪违规行为，请直接向我校纪检监察处反映，监督电话：0730-3066013。
十一、联系方式
我校体育特长生招生考试工作由招生部门牵头，具体专项测试由招生就业处、教务处、人文学院共同组织实施。
联系人及联系方式：
人文学院体育教研室汤老师，联系电话13397502861；
招生就业处：0730-3066601、0730-3066602
十二、其他事项
本方案适用于我校2025年体育特长生高职单招。其解释权属于湖南石油化工职业技术学院。如遇教育部、湖南省教育厅相关招生政策调整，以公布的最新政策为准。


附件：专项测试办法及评分细则

湖南石油化工职业技术学院2025年单独招生考试
体育特长生测试项目及评分标准（各项总分300分）
项目：田径
1、 专项测试项目
	项目
	分值（分）
	200
	190
	180
	170
	160
	150

	100米
	男子
	11"
	11"2
	11"4
	11"6
	11"8
	12"

	
	女子
	12"8
	13"
	13"2
	13"4
	13"6
	13"8

	200米
	男子
	23"
	23"5
	24"
	24"5
	25"
	25"5

	
	女子
	27"
	27"5
	28"
	28"5
	29"
	30"

	400米
	男子
	51"
	51"5
	52"
	53"
	54"
	55"

	
	女子
	1'01"
	1'02"
	1'04"
	1'05"
	1'08"
	1'10"

	800米
	男子
	2'01"
	2'04"
	2'07"
	2'10"
	2'15"
	2'20"

	
	女子
	2'20"
	2'23"
	2'25"
	2'30"
	2'35"
	2'40"

	1500米
	男子
	4'15"
	4'20"
	4'25"
	4'30"
	4'45"
	4'55"

	
	女子
	5'15"
	5'18"
	5'21"
	5'24"
	5'30"
	5'35"

	110栏
	男子
	16"3
	16"8
	17"3
	17"7
	18"
	18"5

	100栏
	女子
	15"8
	16"
	16"3
	16"6
	16"9
	17"5

	跳高
	男子
	1.90m
	1.85m
	1.80m
	1.75m
	1.70m
	1.65m

	
	女子
	1.60m
	1.55m
	1.50m
	1.45m
	1.40m
	1.35m

	跳远
	男子
	6.80m
	6.60m
	6.40m
	6.30m
	6.20m
	6.00m

	
	女子
	5.30m
	5.10m
	4.90m
	4.70m
	4.50m
	4.30m

	三级跳
	男子
	13.80m
	13.50m
	13.20m
	12.90m
	12.60m
	12.30m

	
	女子
	12.00m
	11.50m
	11.00m
	10.50m
	10.00m
	9.50m

	铅球
	男子（7.26）
	12.50m
	12.0m
	11.5m
	11.00m
	10.00 m
	9.00 m

	
	女子（4.0）
	11.50m
	10.50m
	9.50m
	8.50m
	7.50m
	6.50m

	标枪
	男子（0.8）
	55m
	50m
	48m
	45m
	42m
	40m

	
	女子（0.6）
	38m
	36m
	34m
	32m
	30m
	28m

	铁饼
	男子（2.0）
	40m
	38m
	36m
	35m
	32m
	30m

	
	女子（1.0）
	40m
	38m
	36m
	34m
	32m
	30m

	注：专项测试（田赛、径赛）任意一项达二级者优先录取。低于150分标准按0分计分





2、 身体素质测试项目
	分值
	30米（男）
	30米（女）
	立定跳远（男）
	立定跳远（女）
	后抛铅球（男）
	后抛铅球（女）
	立定三级跳远（男）
	立定三级跳远（女）
	800米（女）
	800米（男）

	100
	4"00
	4"50
	290
	220
	13
	10.5
	9.2
	7.8
	2'30"
	2'00"

	96
	4"05
	4"55
	286
	217
	12.8
	10.3
	9.15
	7.72
	2'32"
	2'02"

	92
	4"10
	4"60
	283
	213
	12.6
	10.1
	9.05
	7.65
	2'34"
	2'04"

	88
	4"15
	4"65
	280
	209
	12.4
	9.9
	9
	7.6
	2'36"
	2'06"

	84
	4"20
	4"70
	277
	205
	12.2
	9.7
	8.95
	7.5
	2'38"
	2'08"

	80
	4"25
	4"75
	273
	201
	12
	9.5
	8.85
	7.45
	2'40"
	2'10"

	76
	4"30
	4"80
	269
	197
	11.8
	9.3
	8.8
	7.35
	2'42"
	2'12"

	72
	4"35
	4"85
	265
	193
	11.6
	9.1
	8.7
	7.3
	2'44"
	2'14"

	68
	4"40
	4"90
	261
	189
	11.4
	8.9
	8.65
	7.2
	2'46"
	2'16"

	64
	4"45
	4"95
	258
	186
	11.1
	8.6
	8.55
	7.1
	2'48"
	2'88"

	60
	4"50
	5"00
	255
	183
	10.8
	8.3
	8.45
	7
	2'50"
	2'20"


备注：
1、每人选测一项，以测试最好成绩计总成绩。
2、30米跑：每人两次，不穿钉鞋。
3、立定跳远：原地双脚起跳，不能垫步，每人跳三次。
4、后抛铅球：每人抛三次，重量4KG。
5、立定三级跳远：原地起跳，第一步单足跳、第二步跨步跳、第三步跳跃。每人三次。
